8. STROKOVNO SRECANJE O MEDICINSKO
NEPOJASNJENIH STANJIH (MNS)

Skupaj pois¢imo mozne resitve!

PETEK, 16.01.2026
HOTEL DRAS, MARIBOR



STROKOVNI PROGRAM

7:30 - 8:30
8:30 - 8:40

EAskLopP

8:40 - 9:00

9:00 - 9:20

9:20 - 9:40

9:40 - 9:50

9:50 - 10:10

EiskLoP

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

PRIHOD IN REGISTRACIJA UDELEZENCEV
(seveda, tudi jutranja kava,.)

UVODNE BESEDE
Doc. dr. Vojislav Iveti¢, dr. med.,, spec. druz. med.

10 min

Moderator: Maja Sebjani¢, dr. med. specializant druz. med.

Dispneja, utrujenost, otekanje, kaselj, zmedenost: nespecificni
nepovezani simptomi ali sréno popuscanje ?
Doc. dr. Tina Virti¢, dr. med.,, spec. druz. med .

Nepojasnjene epizode bolecine v trebuhu, bruhanja in driske -
moznost hereditarnega angioedema

Mihaela Zidar, dr. med,, spec alergologije

Nespecifi¢ni simptomi slabosti, glavobola in bruhanja - kaj pa
hipertenzivna kriza ?
Natasa Magusa Lorber, dr. med,, spec. druz. med.

razprava

ODMOR S PRIGRIZKOM

Moderator: Marusa Kapel, dr. med, spec. druz. med.

Ksantelazma, S¢emenje v rokah in nogah, bolecine v vratu in
glavobol - kako ne spregledati neurejeno hiperlipidemijo
(pogosto tudi popolnoma asimptomatsko) ?

Klemen Pasi¢, dr. med, spec. druz. med.

Kaselj kot nepojasnjen simptom - kaj je pomembno v
diferencialni diagnozi in na kaj moramo biti pozorni ?
Anja Bukovnik, dr. med., spec. druz. med.

SATELITSKI SIMPOZIJ (NOVARTIS): Paroksizmalna no¢na
hemoglobinurija (PNH) in komplement 3 glomerulopatija
(C3G) od nejasnih simptomov do ciljanega zdravljenja
(Zdravilo Fabhalta: Nova era v obravnavi redkih bolezni)
Asist. Karla Rener, dr. med,, spec. hematologije /
Doc. dr. Gregor Mlinsek, dr. med., spec. nefrologije

20 min

20 min

20 min

10 min

20 min

20 min

20 min

20 min



11:10 - 11:25

11:25 - 11:40
EiskLOP

11:40 - 12:00

12:00 - 12:25

12:25 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 14:00

razprava

ODMOR S KAVO

Moderator: Eva Svatina Soi¢, dr. med, spec. druz. med.

Uporabnost transakcijske analize (TA) pri delu s depresivnimi
bolniki z vztrajnimi telesnimi simptomi
Doc. dr. Vojislav Iveti¢, dr. med. spec. druz. med.

Can arteficial intelligence (Al) help us treat patients with
persistent somatic symptoms ?

Dr. Abraham Thomas MBBS, MRCGP, General practitioner
and medical educator (England)

SATELITSKI SIMPOZI] (NOVO NORDISK): Obrazi debelosti
Doc. dr. Jana Makuc, dr. med,, spec. inter. med. in

univ. dipl. biolog. / Alenka Simonic, dr. med., spec. druz. med. ...

razprava

15 min

15 min

20 min

25 min

20 min

15 min

SKUPNO KOSILO

PRAKTICNI SKLOP! JisNeY manjsih skupinah z rotacijo

14:00 - 14:40

14:40 - 15:20

15:20 - 16:00

16:00 - 16:05

16:05 - 16:10

n skupina: Utrujenost od socutja in skrb zase - kognitivno
vedenjske tehnike (KVT)
(dr. Spela Hvalec, univ. dipl. psiholog,

spec. klin psihologije, akreditirana VKT terapevtka)

skupina: Sprejemanje neprijetnih Custev - tehnike koristne za
delo strokovnjakov, ki delajo v zdravstvu

(Nusa Klinar, univ. dipl. psiholog, psihoterapevtka)

skupina: TeZavni pacient - koristni nasveti in uporabne tehnike
za ucinkovito komunikacijo celotnega tima druzinske medicine -
(Andrea Curi¢ Kocevar, BA pth., TA psihoterapevt )

ZakljuCek prakticnih delavnic (vsi predavatelji)

60 min

40 min

40 min

40 min

5 min

SKLEPNE BESEDE in ZAKLJUCEK SRECANJA
(Doc. dr. Vojislav Iveti¢, dr. med., spec.)

5min




STROKOVNO SRECANJE

Strokovno srecanje o medicinsko nepojasnjenih stanjih je namenjeno zdravnikom druzinske
medicine, specializantom druzinske medicine ter vsem zdravnikom, ki Zelijo pridobiti nova znanja
glede medicinsko nepojasnjenih stanj in se dodatno izobraziti na podrocju druzinske medicine,
hkrati pa tudi diplomiranim medicinskim sestram v ADM, zdravstvenim tehnikom in vsem tistim, ki
sestavljajo strokovne skupine/time v osnovnem zdravstvu. Posebnost srecanja so prakticne
delavnice, delo v majhnih skupinah in multidisciplinarni tip predavateljev (zdravnik druzinske
medicine, TAin KVT psihoterapevti, tuji gostujoci strokovnjaki).

Letos posebej priporoCamo predavanje Dr. Abrahama Thomasa (Anglija) na temo umetne
inteligence ter prakti¢ne sklope v katerih bomo imeli razlicne pristope in uporabne vescine za
pomocC pri obravnavi bolnikov z MNS, od strani vrhunskih strokovnjakov razlicnih podrocij
(predsednica Drustva za vedenjsko in kognitivno terapijo psihologinja in psihoterapevt dr. Spela
Hvalec, psihoterapevta Andrea Curi¢ Kocevar, TA psihoterapevtka Nusa Klinar)

NAMEN SRECANJA:

Srecanje je namenjeno strokovni javnosti.
KRA] PRIREDITVE:

Hotel DRAS Pohorska ulica 57, 2000 maribor
informacije & rezervacije: +386 (0)59 076 600

e-mail: hotel @dras.si

F"—




STROKOVNI VODJA SRECANJA:

Doc. dr. Vojislav Iveti¢, dr. med., spec.druz. med

PROGRAMSKI ODBOR SRECANJA:

Doc. dr. Vojislav Iveti¢, dr. med., spec. druz. med.
Klemen Pasic, dr. med., spec. druz. med.

Eva Svatina $osi¢, dr. med, spec. druz. med.

KOTIZACIJA:

Zdravniki 99 €

Zdravniki specializanti druZinske medicine /

dipl. med. sestre / zdravstveni tehniki / upokojenci: 49€

Studenti (redni): /

- Stevilo udelezencev je omejeno na 90, prijave so mozne do

zapolnitve prostih mest.




KOTIZACIJA ZAGOTAVLJA:

- udelezbo na predavanijih in prakticnih delavnicah
- kongresne materiale

- licen¢ne tocke in potrdilo o udelezbi

- kosilo, prigrizke in kavo med odmori

- veliko dobre volje in pridobitev uporabnih novih znanj ter vescin

KREDITNE TOCKE:

V postopku ovrednotenja pri Zdravniski zbornici Slovenije (ZZS) in zbornici

zdravstvene in babiske nege.

NAVODILA ZA SPLETNO PRIJAVO IN PLACILO KOTIZACIJE:

Prijavite se hitro in enostavno s pomocjo spletne prijavnice na strani www.just-a.si, s klikom
na srecanje v rubriki AKTUALNO vnesite vse potrebne podatke o udelezencu in o placniku,

ter kliknite gumb PRIJAVA. Takoj boste prejeli elektronsko potrdilo prijave.

Vse informacije o prijavi in samem srecanju, dobiste tudi lahko na e-mail:
info@just-a.si

Zasebniki (zasebne ambulante, sp., d.0.0,, zasebni zavodi), najkasneje do 14. januarja 2026
nakaZite ustrezen znesek Zavod Just-A, Maribor pri Delavski hranilnici d.d.

TRR: Si56 6100 0001 0732 427. Pri placilu kotizacije v rubriko “namen® obvezno vpisite ime
in priimek udeleZenca, kot kodo namena vpisSite OTHR, v rubriko “sklic” pa vpiSite Si99

Proracunski uporabniki placajo kotizacijo na osnovi racuna po kon¢anem srecanju.
Javne ustanove, ki prijavljajo ve¢ udeleZencev, naj svoje udeleZzence najprej posamic¢no
prijavijo preko spletne prijave, potem pa posliejo seznam udeleZzencev na info@just-a.si.
Placilo kotizacij lahko nato po prejemu racuna izvedejo v skupnem znesku za vse svoje

prijavljene udeleZzence.

Racun bomo plaéniku izstavili in poslali po koncu strokovnega srecanja.



4
FAgIKL
Aplikacija FASCIKL vam omogoc&a
VARNO, ENOSTAVNO IN PREPROSTO SHRANJEVANIJE TER
ORGANIZACIJO VSEH 1ZVIDOV, Kl JIH PRINASAJO VASI BOLNIKI ( izvidi
klini¢nih specialistov, odpustna pisma iz bolnic, ZP1Z in ZZZS odlocbe,
laboratorijski izvidi, zdravniska potrdila, itd.) v elektronski obliki.

Neodvisna in kompatibilna z vsemi obstoje€imi zdravstvenimi
informacijskimi sistemi, ki jih trenutno uporabljate!

30 DNEVNA BREZPLACNA TESTNA UPORABA
VKLJUCNO Z INSTALACIJO IN TEHNICNO POMOC]O!
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Vse informacije na:
e-mail: info@just-a.si

mob.: 05133 60 36




ZAVOD
JUST-A

TEHNICNA 1IZVEDBA IN ORGANIZACIJA
Zavod Just-A, Maribor
Ul. Vita Kraigherja 5, 2000 Maribor

e-mail: info@just-a.si



